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中央支部会員のみなさま         令和 1 年 11 月 27 日 
寿会 横浜中央支部 

 次回 第 87 回 駅から散歩ご案内  
記 

1. 開催日＆集合場所：  令和 1 年 12 月 28 日（土）10 時 京浜急行：上大岡谷駅：１階改札口：集合 
2. 解散場所 ＆ 時刻：  上大岡駅（解散 12：00 予定） 
3. オプション：     上大岡駅近郊にて 忘年会（希望者のみ） 
4. 担当幹事：      井上 茂 TEL:090-3436-7391   平塚直 TEL：090-5445-1032 
     
5. 主な散策コース 

上大岡駅 ⇒ 西福寺 ⇒ 日行寺 ⇒ 真光寺 ⇒ 久良岐公園 ⇒ 上大岡駅 
◇西福寺 

 
 
◇日行寺 

 
◇真光寺 

 
 
◇久良岐公園 

 

                        以上 

西福寺は禅宗の曹洞宗の寺院で、ご本尊は不動明王で釈迦牟尼仏と

ともにお祀りしています。本山は福井県「永平寺」、横浜の鶴見にあ

る「総持寺」の両大本山になります。 
その教えは永平寺ご開山「永平道元禅師」、総持寺ご開山「瑩山紹瑾

禅師」の求めた純粋禅の教えを骨格にしています。 
 
   

 

 

当山の地は元々、火葬場建設地でした。 
 総レンガ造りで完成目前の 1923 年（大正 12 年）関東大震災にて全

て倒壊致し、その後、南太田・常照寺住職 植木日研上人（妙音院日

研上人）が当地に御堂を建立。常照寺別院として布教を行い、 弟子・

北妙榮法尼が御堂を任されました。 

山号は高野山大岡山といいます。草創年代、開基、開山について、

詳しいことはわかっていません。「新編武蔵」には「古刹なること論

なし」と記載されているので、弘明寺に次ぐ古刹だと思われます。

真光寺は大正 12 年まで、現在の上大岡幼稚園のある場所（旧地名で

は字入ノ前）にありました。しかし関東大震災で倒壊してしまった

ため、昭和 3 年に現在地に移転しました。 

本公園は、神奈川県住宅供給公社や横浜市汐見台土地区画整理事業な

どによる造成地と民有地の買収などにより徐々に拡張し、現在の池の

あたりから大きな谷戸が入り込んで水田となっていたところを約１０

０万ｍ3 の土砂で埋立て、運動広場、芝生広場、散策路、池、展望台な

どの施設を整備、昭和４８年に公開しました。 

tel:090-3436-7391



