
第１回 船橋会（カラオケ）例会 実施報告書 
令和元年６月１３日（木）コートダジュール船橋店 

世話人 白岩仙一 市川 宏 
 
これまで有志による任意のカラオケ会として実施してきましたが、この度、寿会千葉支部サークル活動として 

認められ、記念の第 1 回例会を開催しました。高齢化が進む社会で、健康をいかに維持増進するかの活動の中で 
カラオケは、喉を鍛えて誤飲防止に効果があると言われて関心が高まっています。 今回は参加者１７名（船橋 
会員２２名）。１２時に集合し昼食を取りながら、支部サークル活動上場記念としての阿弥陀くじを実施。空クジ 
なしの豪華賞品に大いに盛り上がり、一杯やりながらの約 
１時間のおしゃべりタイム。クジの金賞は坂本さんでした。 
１３時過ぎごろからいよいよカラオケのスタートです。 
それぞれに得意な歌、懐かしい歌、新しい歌、覚えたての 
歌等元気に歌いました。なかでも８８歳の中山さん、８５ 
歳の岩田さんの元気な歌声には敬服です。  
飲み放題でほろ酔い気分になった１６時半ごろに、集合写真 
を撮ってお開きにしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

開会・進行               阿弥陀クジの入賞確定作業進行中    
 
 
 
 
 
 
 
 

上位入賞を秘かに期待中のメンバー                 
        
 
 
 
 
 
 
 

見事に金賞獲得！               誤嚥予防法の説明・指導          



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

集合写真１４名 【 早めに帰宅の方（橋本さん、宮武さん、西長さん）不在 】 
 
参加者（敬称略）： 
   市川 宏、岩田芳秀、小澤敏宣、木頃勝紀、坂本昇三郎、白岩仙一、野田 佑、西長義方、橋本裕一郎、 

平木行雄、牧田賢二、湯浅尋夫、宮武 亨、前田芳秀、峯松万尚、蓮池日出夫、中山 成（東京支部） 
以 上 


