
2020年1月16日 本場の名店の味が日本で楽しめる！ 

店名  西北拉麺 （シーベイラーメン） 
2018年10月23日 開店 
日本橋蠣殻町2-2-2 山口ビル 1F 
03-6884-1173  予約不可  12席 
11時～ 日曜日休み 

水天宮前 徒歩1分 
中国・厦門（アモイ）より門外不出の味が日本初上陸！ 

池袋東口 徒歩５分 
ベトナム ハノイ、国民食・フオーの名店、 

フオ－テインのれん分けの店 

牛肉バンメン（780円 税込み） 

昔懐かしい情緒あふれる人形町界隈にオープンした『西北
拉麺』は福建省厦門（アモイ）で独自の発展を遂げた麺料
理です。現地のお店に足繁く通い、「日本国内なら」と出
店許可を頂き日本国内初出店となります。 
当店一番人気の『牛肉拌麺（ばんめん）』は麺が熱々のう
ちにすぐに特製ソースをからめてかき混ぜて召し上がって
いただきたい逸品です。新感覚のお味をぜひ一度ご賞味く
ださい。スタッフ一同心よりお待ちしております！ 

 
西北拉麺（シーベイラーメン）の特徴のひとつは「手打ち
麺」、注文を受けてから手打ちされるため、打ち立ての麺
を楽しむことが出来ます！ 

特製の牛骨塩だれと、牛ひき肉、青ネギ、細かく刻んで付け
込まれた玉ねぎがトッピングされている牛肉拌麺（ばんめん
）は、汁なしのまぜそばです。打ちたて、茹でたての麺はく
っつきやすいため、提供されたらすぐに混ぜて！！！ 

牛や豚骨をじっくり煮込んだ自慢の極上スープ。 
ヘルシーな米麺とほやほやの牛肉、味の決め手は
シャキシャキのネギ、 
もうお箸を持つ手が止まりません。 
 
途中から秘伝のチリソースやライムを入れて 
味の変化を楽しむのも本場ならでは。 

店名 PHO THIN TOKYO（フオ－テイン 東京） 
TEL : 03-5927-1115 
MAIL : phothin0309@gmail.com 
 豊島区 東池袋1-12-14ハヤカワビルB1F 
１１時～ 

世界中のガイド
ブックに載るフ
ォーティン。 

 
これまでも様々
な国からの出店
オファーがあり
、そのすべてを
断ってきたティ
ンさんも、すみ
けんの熱意に心
を打たれ、つい
にOKを出す！ 

池袋駅東口から5 分ほど歩いた60階通りの裏手にあ
るフォー ... 日曜のオープン時間に合わせて行ったら
既にすごい行列で、140食のフォーのうち93番目、1
時間くらい待つとのことだったので・・・・. 
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